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DESCRIPCION

La inmunonutricién se puede definir como la modulacién de la actividad del sistema inmune
o la modulaciéon de las consecuencias de la activacién del sistema inmune, por nutrientes o
alimentos especificos alimentados en cantidades superiores a las que normalmente se
encuentran en la diefa.

En este curso aprenderds sobre la importancia que tiene la nutricién en la modulacién del
sistema inmune, asi como los diferentes nutrientes y componentes presentes en la dieta (D

pueden impactar la modulacién del mismo.

CARACTERISTICAS

® Dirigido a: profesionales del drea de la salud
® Modalidad: En linea

® Horario: Autogestivo

® Duracién 90 minutos de duracién

® Plataforma: Impartido en plataforma digital academiauni.com/

ORGANIZACION

® 3 clases editadas de forma interactiva
e Calidad HD

® Articulos de consulta descargables

® Evaluacién al termino del curso
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CONSTANCIA

A todos los estudiantes que hayan obtenido una calificacién
aprobatoria dentro del plazo permitido, se les entregard una
constancia digital.

INSCRIPCION

® Inversion: $500 MXN (25 USD)

® Proceso de inscripcién:
—Solicitar los datos para el pago con tu asesor de ventas.
—Medios de pago: Depdsito, transferencia, paypal.

—Una vez realizado el pago, recibirds un formulario de /

registro y las indicaciones de inicio del curso.

CONTENIDO

® Generalidades sistema inmune (innato y adaptativo)
® Concepto de Inmunonutricién

® Vitamina D

® Vitamina A

® Vitamina C

® Vitamina E

® Zinc

® Selenio

® |ipidos
® Probidticos, prebidticos y simbidticos /
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IMPARTIDO POR:

Dr. Joshué David
Covarrubias Esquer

Médico cirujano y partero (Universidad de Guadalajara).
Especialidad en Pediatria Clinica (Hospital Civil Fray Antonio
Alcalde). Subespecialidad en Gastroenterologia, Hepatologia
y Nutricién Pedidtrica (Hospital Sant Joan de Deu, Barcelona,
Espana). Experto Universitario en Nutricion Pedidtrica (Universidad
de Cddiz). Mdster de Gestidn de Servicios Sanitarios y Alta
Direccién de Hospitales (Universitat de Barcelona / HOSPITAL
CLINIC ESADE). Estancia Formativa en Endoscopia Digestiva
(Hospital Clinic / Universitat de Barcelona). Postgrado en
Hepatologia Infantil (Hospital Vall d“Hebron/ Universitat
Auténoma de Barcelona). Méster en Metodologia de Evaluacién
y Mejora de la Calidad Asistencial (Universitat Auténoma de
Barcelona). MBA en Administracion y Alta Direccion de Empresas
(European Business School/IEDGE Madrid, Espana).
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Datos de contacto

L +52 33 2812 1747 / +52 33 1408 8421
X academia.unil@gmail.com
R www.academiauni.com
€O ©® @academia.uni

Av. Moctezuma No. 4662
Col. Jardines del Sol Zapopan. Jalisco. Mexico.
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